
 
 
 

 
 

 
 

 

 

Σεμινάρια Γαςτρονομίασ 5,6 & 7 Μαΐου 2014 

                                            

                                                                         Αναλυτικό Πρόγραμμα 

 

 

                                                                        Δευτζρα 05.05.14                                                                                     . 

 

                                        

Α’ ομάδα (25 άτομα) 

 

09:45 – 10:00          Προςζλευςη        

10:00 – 10:30          Τουριςμόσ και Μεςςηνιακή Γαςτρονομία 

                                   Καλώςτοσ  Γιώργοσ, Σφμβουλοσ Επιχειριςεων-Μάρκετινγκ   

10:30 – 11:00          Επικοινωνία και Μεςςηνιακή Γαςτρονομία 

                                   Κριτςωτάκισ  Γιάννθσ, Οικονομολόγοσ- Σφμβουλοσ Επικοινωνίασ   

11:00 – 13:00          Μεςςηνιακζσ Συνταγζσ & Προϊόντα 

                                   Μπεκρισ Δόξθσ, CHEF-Διευθυντής Γαστρονομίας Starwood Hotels & Resorts, Costa                                                       

                                   Νavarino    

 

 

Β’ ομάδα (25 άτομα) 

 

13:45 – 14:00          Προςζλευςη     

14:00 – 14:30          Τουριςμόσ και Μεςςηνιακή Γαςτρονομία 

                                   Καλώςτοσ  Γιώργοσ, Σφμβουλοσ Επιχειριςεων-Μάρκετινγκ   

14:30 – 15:00          Επικοινωνία και Μεςςηνιακή Γαςτρονομία 

                                   Κριτςωτάκισ  Γιάννθσ, Οικονομολόγοσ- Σφμβουλοσ Επικοινωνίασ   

15:00 – 17:00           Μεςςηνιακζσ Συνταγζσ & Προϊόντα 

                                    Μπεκρισ Δόξθσ, CHEF-Διευθυντής Γαστρονομίας Starwood Hotels & Resorts, Costa                                                       

                                    Νavarino    



 
 
 

 
 

 
 

 

                                                                            Τρίτθ  06.05.14                                                                                     . 

 

                                      “Taverna” Restaurant, Costa Navarino 

 

Α’ ομάδα (25 άτομα) 

 

09:45 – 10:00          Προςζλευςη        

10:00 – 10:30          Τουριςμόσ και Μεςςηνιακή Γαςτρονομία 

                                   Καλώςτοσ  Γιώργοσ, Σφμβουλοσ Επιχειριςεων-Μάρκετινγκ   

10:30 – 11:00          Επικοινωνία και Μεςςηνιακή Γαςτρονομία 

                                   Κριτςωτάκισ  Γιάννθσ, Οικονομολόγοσ- Σφμβουλοσ Επικοινωνίασ   

11:00 – 13:00          Μεςςηνιακζσ Συνταγζσ & Προϊόντα 

                                  Ιςμυρνόγλου Νζνα, Σφμβουλοσ CHEF εςτιατόριο “Γεφςεισ και ξενοδοχείο Περίβολασ” 

Οία Σαντορίνθ, ςυνεργάτθσ περιοδικοφ “Γαςτρονόμοσ” και “Κάπα” τθσ Κακθμερινισ  

 

 

Β’ ομάδα (25 άτομα) 

 

13:45 – 14:00          Προςζλευςη     

14:00 – 14:30          Τουριςμόσ και Μεςςηνιακή Γαςτρονομία 

                                   Καλώςτοσ  Γιώργοσ, Σφμβουλοσ Επιχειριςεων-Μάρκετινγκ   

14:30 – 15:00          Επικοινωνία και Μεςςηνιακή Γαςτρονομία 

                                   Κριτςωτάκισ  Γιάννθσ, Οικονομολόγοσ- Σφμβουλοσ Επικοινωνίασ   

15:00 – 17:00           Μεςςηνιακζσ Συνταγζσ & Προϊόντα 

                                   Ιςμυρνόγλου Νζνα, Σφμβουλοσ CHEF εςτιατόριο “Γεφςεισ και ξενοδοχείο Περίβολασ” 

Οία Σαντορίνθ, ςυνεργάτθσ περιοδικοφ “Γαςτρονόμοσ” και “Κάπα” τθσ Κακθμερινισ  

                                   

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

 
 

 

      

                                                                          Τετάρτθ 07.05.14                                                                                   . 

 

 

                                         “Taverna” Restaurant, Costa Navarino 

 

 

Α’ ομάδα (25 άτομα) 

 

09:45 – 10:00          Προςζλευςη        

10:00 – 10:30          Τουριςμόσ και Μεςςηνιακή Γαςτρονομία 

                                   Καλώςτοσ  Γιώργοσ, Σφμβουλοσ Επιχειριςεων-Μάρκετινγκ   

10:30 – 11:00          Επικοινωνία και Μεςςηνιακή Γαςτρονομία 

                                   Κριτςωτάκισ  Γιάννθσ, Οικονομολόγοσ- Σφμβουλοσ Επικοινωνίασ   

11:00 – 13:00          Μεςςηνιακζσ Συνταγζσ & Προϊόντα 

                                   Λαηάρου Λευτζρθσ, CHEF-Εστιάτορας «ΒΑΡΟΥΛΚΟ», 

 

 

 

Β’ ομάδα (25 άτομα) 

 

13:45 – 14:00          Προςζλευςη     

14:00 – 14:30          Τουριςμόσ και Μεςςηνιακή Γαςτρονομία 

                                   Καλώςτοσ  Γιώργοσ, Σφμβουλοσ Επιχειριςεων-Μάρκετινγκ   

14:30 – 15:00          Επικοινωνία και Μεςςηνιακή Γαςτρονομία 

                                   Κριτςωτάκισ  Γιάννθσ, Οικονομολόγοσ- Σφμβουλοσ Επικοινωνίασ   

15:00 – 17:00           Μεςςηνιακζσ Συνταγζσ & Προϊόντα 

                                   Λαηάρου Λευτζρθσ, CHEF-Εστιάτορας «ΒΑΡΟΥΛΚΟ» 

 

 

 


